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Приложение № 3. 

Перспективное планирование по  профилактике детского дорожно – транспортного травматизма 

(средняя группа) 

Задачи  

Знакомить детей с элементарными правилами дорожного движения: где можно ходить пешеходам, как переходить 

проезжую часть 

 Ввести понятия «дорожные знаки» и учить понимать их значения. 

 Познакомить дошкольников с трудом водителя, с различными видами транспорта и их особенностями. 

 Учить выполнять требования сигналов светофора: красный (стой), желтый (приготовиться), зеленый (иди). 

 Воспитывать культуру поведения на дороге. 

 Повысить компетентность родителей по вопросам касающихся ПДД. 

месяц Тема Социально-

коммуникативное 

развитие 

(ситуации, 
сюжетно-ролевые, 

игры с правилами, 

дидактические) 

Речевое 

развитие 

(ознакомление с 

художественной 
литературой) 

стих, рассказы, 

загадки 

Физическое 

развитие 

(подвижные 

игры, 
физминутки, 

игры-тренинги) 

Познавательное 

развитие 

(ознакомление 

с окружающим 
миром) – 

беседы, 

экскурсии и 
прогулки, 

проекты, 

моделирование, 

Художественно-

эстетическое 

развитие- 

продуктивная  
деятельность 

(рисование, 

аппликация, 
конструирование, 

лепка, музыка) 

Досуги и 

развлечения 

Работа с 

родителями 

Работа 

с 

ГИБДД 

октябрь «Транспорт» сюжетно ролевая 
«Путешествие на 

машинах»; 

дидактическая 

Н. Носов 
«Автомобиль» 

Подвижная игра 
«Воробушки и 

автомобиль»; 

Физминутка 

Экскурсия 
«знакомство с 

транспортом»; 

беседа 

Рисование «Мои 
машинки»; 

конструирование 

«Автобус» 

Пальчиковый 
театр «История 

про грузовичек» 

 Папка – 
передвижка 

«Транспорт» 

Сюжет
ное 

заняти

е «мы 
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игра «Водители, 

пешеходы, 

автомобили»;  

«Мы шоферы» «Расскажем 

детям о 

правилах» 

пешехо

ды»с 

привле
чением 

инспек

тора 
ГИБДД 

ноябрь «Улица»  Сюжетно – 

ролевая игра 

«Улица моего  
села»;  

дидактическая 

игра «По дороге» 

А. Шалобаев  

«Посмотри 

налево, 
посмотри 

направо» 

Подвижная игра 

«Зебра»; 

физминутка 
«Мы по улице 

шагаем» 

Беседа «Где 

можно играть»; 

Целевая 
прогулка по 

улицам села 

Рисование «Зебра 

на дороге»; лепка 

«Наша улица» 
 

Театрализованное 

представление по 

ПДД «Жители 
теремка» 

Создание 

макета улиц 

 

декабрь «Движение 

транспорта и 

пешеходов» 

Сюжетно – 

ролевая игра 

«Поездка за 

подарком»; 
дидактическая 

игра «Пешеходы 

и транспорт» 
 

И. Гурина 

«Правила 

маленького 

пешехода» 

Подвижная игра 

«Стоп, идите!»; 

физминутка 

«Машина» 

Наблюдение за 

пешеходами на 

пешеходном 

переходе; 
беседа «Как 

переходить 

улицу» 

Рисование 

«Грузовик»; 

аппликация 

«Пешеходный 
переход» 

Досуг «Дорожная 

азбука» 

Консультация 

«Причины 

детского 

дорожно – 
транспортного 

травматизма» 

 

январь «Правила 

поведения на 

дорогах» 

Сюжетно – 

ролевая игра 

«Идем в гости»; 
дидактическая 

игра «Большая 

прогулка» 

В. Суслов «Его 

сигнал для всех 

закон» 

Подвижная игра 

«К своим 

знакам»; 
физминутка 

«Дорога без 

разметки» 

Беседа 

«Правила 

дорожного 
движения»; 

прогулка « 

Рисование 

«Транспорт»; 

конструирование 
«Дорожки» 

Игра – викторина 

«Безопасная 

дорога» 

Беседа с 

родителями 

«О поведении 
на дорогах» 

 

февраль «Дорожные 

знаки» 

Сюжетно – 

ролевая игра 

«Знаки на 

дорогах»;  
дидактическая 

игра «Угадай, 

какой знак?» 

Я. Пишумов 

«Азбука 

города» 

Подвижная игра 

« Повороты»; 

физминутка 

«Зебра» 

Целевая 

прогулка «К 

дорожным 

знакам»;  
Беседа «Наши 

знаки» 

Рисование 

«Дорожные 

знаки»; лепка « 

Запрещающие 
знаки» 

Викторина 

«правила 

дорожного 

жвижения» 

Буклеты 

«Такие разные 

знаки» 

 

март «Дорожная Сюжетно – А. Клименко Подвижная игра Беседа «Мой Рисование Развлечение Стенд для «помни 
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безопасность 

в стране 

Светофории
» 

ролевая игра 

«Светофор и 

скорость»; 
дидактическая 

игра «Правила 

поведения»; 
ситуация 

«Сломанный 

светофор» 

«Кто важнее 

всех на улице» 

«Три 

движения»; 

физминутка 
«Дорога не 

тропинка» 

друг 

светофор»; 

целевая 
прогулка 

«Пешеходный 

переход» 

«Светофор»; 

обрывная 

аппликация « 
Мой друг 

светофор» 

«Красный, 

желтый, 

зеленый!» 

родителей 

«Азбука 

юного 
пешехода» 

правил

а ГАИ-

это 
правил

а 

твои»в
стреч с 

инспек

тором 
ГИБДД 

апрель «Велосипед 

и самокат» 

Сюжетно – 

ролевая игра 

«Велосипедисты»;  
дидактическая 

игра «Мы-

пассажиры» 

В. Семернин 

«Запрещается -

разрешается» 

Подвижная игра 

«Будь 

внимательным»; 
физминутка 

 «На двух 

колесах я качу» 

Беседа 

«Двухколесные 

друзья» 
Экскурсия на 

площадку 

«Безопасное 

колесо»;  

Рисование 

«велосипедист по 

дорожке»; 
конструирование 

«Мост» 

Кукольный театр 

«Как Незнайка 

учил правила 
дорожного 

движения» 

Рекомендации 

для родителей 

«Правила 
езды на 

велосипеде и 

самокате» 

 

май «Дорожная 

азбука» 

Сюжетно – 

ролевая игра « 

Говорящие 
знаки»; 

дидактическая 

игра «Верно – не 

верно» 

Я. Пишумов 

«Песенка о 

правилах» 

Подвижная игра 

«Цветные 

автомобили»; 
физминутка 

«Едем, едем мы 

домой» 

Беседа «Что 

можно, что 

нельзя»; 
целевая 

прогулка «К 

остановке» 

Рисование «мой 

любимый знак»; 

лепка 
«разрешающие 

знаки» 

Театрализация 

«Правила 

дорожные всем 
детям знать 

положено» 

Папка – 

передвижка 

«Изучаем 
дорожную 

азбуку» 

 

 


