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  Приложение № 4.  

Перспективное планирование по профилактики детского дорожно-транспортного травматизма 

  ( старшая группа) 

Задачи (старшая группа) 

 Обобщить и расширить знания детей о правилах дорожного движения 

 Формировать у дошкольников потребность в соблюдении ПДД 

 Учить детей безопасному поведению на улицах и дорогах 

 Познакомить детей с работой сотрудников ГИБДД 

 Развивать умения свободно ориентироваться вокруг детского сада и близлежащих улиц  

 Продолжать знакомить с видами дорожных знаков и их значением 

 Знакомить с правилами езды на велосипеде и самокате 

 Воспитывать сознательное отношение к выполнению правил дорожного движения 

 Поддерживать у родителей дошкольников устойчивый интерес к безопасности и здоровью детей как участников 

дорожного движения.  
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м
ес

я
ц

 

те
м

а 

Социально-

коммуникативное 

развитие  

(игровые ситуации, 

игры с правилами, 

сюжетно-ролевые и 

дидактические) 

Речевое 

развитие 

(ознакомление с 

художественной 

литературой: 

стихотворения, 

рассказы, 

загадки) 

Физическое 

развитие 

(подвижные 

игры, 

физминутки, 

игры- тренинги 

Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

окружающим 

миром)- беседы, 

экскурсии и 

прогулки 

Художественно – 

эстетическое 

развитие- 

продуктивная 

деятельность 

(рисование, 

аппликация, 

лепка, 

конструирование 

музыка) 

Досуги и 

развлечени

я 

Работа с 

родителя

ми 

Работа с  

ГИБДД 

о
к
тя

б
р
ь
 

«
Т

р
ан

сп
о
р
т»

 

Дидактические: 

«Летит, плывёт, 

едет», «Узнай по 

описанию». 

Сюжетно-ролевая: 

«Гараж» 

Строительная игра 

«Гаражи большие и 

маленькие» 

Е.Сигнал 

«Машины на 

нашей улице». 

Составление 

описательного 

рассказа «Мой 

любимый вид 

транспорта» 

Подвижная игра 

«К своим 

флажкам» 

Физминутка 

«Светофор» 

Беседа «Какие 

машины нужны 

человеку». 

Целевая прогулка 

к проезжей части: 

«Транспорт на 

нашей улице». 

Аппликация 

«Троллейбус», 

конструирование 

«Автобус».  

Рисование 

«Транспорт»  

Викторина 

«Транспорт

ные 

средства» 

Папка-

передвиж

ка 

«Дорожно

-

транспорт

ный 

травматиз

м» 

Встреча с 

инспекто

ром ГАИ  

«Правила 

дорожног

о 

движения

» 

н
о
я
б
р
ь
 

«
У

л
и

ц
а»

 

Дидактические 

игры: 

«Путешествие 

автомобиля по 

волшебной 

доррожке», 

«Перекресток». 

Сюжетно-ролевая: 

«Автостроители» 

И.Серяков 

«Улица, где все 

спешат». 

Составление 

рассказа по 

картине «Улица 

города». 

 

Подвижная игра: 

«К своим 

знакам», 

«Запомни 

сигналы 

регулировщика» 

Целевая прогулка: 

«Знакомство с 

улицей, на 

которой 

находится 

детский сад». 

Беседа «Названия 

улиц» 

Рисование «Улица 

города». 

Конструирование 

«Городок для 

кукол». 

Аппликация «Моя 

улица» 

Настольны

й театр 

«Автоша 

отправляет

ся в путь» 

Составле

ние 

фотоальб

ома 

«Наша 

улица» 
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д
ек

а
б
р
ь
 

«
Д

в
и

ж
ен

и
е 

тр
ан

сп
о
р
та

 и
 

п
еш

ех
о
д
о
в
»

 
Дидактические: 

«Сравни и опиши», 

«Декабрь». 

Строительная: 

«Различные виды 

дорог» 

Сюж.- рол. игра «Я 

перехожу дорогу» 

С. Михалков 

«Одна рифма». 

Беседа: 

«Опасные 

участки на 

дороге».  

 

 

Подвижная игра 

«Весёлый 

трамвайчик» 

Физминутка 

«Постовой» 

Беседа: «Обходи 

автобус сзади» 

Экскурсия на 

автобусную 

остановку. 

Рисование 

«Перекресток» 

Лепка «Легковые 

автомобили» 

Конструирование 

из бросового 

материала 

«Машина» 

Инсцениро

вка «На 

лесном 

перекрестк

е» 

Консульт

ация 

«Учите 

детей 

правильн

о 

обходить 

транспорт

» 

 

я
н

в
ар

ь 

  
«
П

р
ав

и
л
а 

п
о
в
ед

ен
и

я 

н
а 

д
о
р
о
га

х
»

 

Дидактические 

игры: «Четвёртый 

лишний», 

«Говорящие 

дорожные знаки» 

Сюжетно-ролевая 

игра «Путешествие 

на автобусе» 

 Л.Гальперштейн 

«Заборчик вдоль 

тротуара». 

Разговор о 

правилах 

поведения 

пассажиров. 

 

  

Подвижная игра 

«Передай жезл» 

Физминутка 

«Зебра» 

Целевая прогулка 

к пешеходному 

переходу. 

Беседа «Готовы 

ли мы стать 

пассажирами» 

Рисование «Мы 

едем, едем, едем». 

Лепка – барельеф 

«МЫ – 

пешеходы» 

Конструирование 

из бумаги 

«Автобус с 

пассажирами» 

 

Кукольный 

спектакль 

«Петрушка 

едет в 

театр». 

Папка – 

передвиж

ка 

«Зимние 

забавы и 

транспорт

» 

 

ф
ев

р
ал

ь
 

«
Д

о
р
о
ж

н
ы

е 
зн

ак
и

»
 Дидактические 

игры: «Знаки на 

дорогах», 

«Светофор» 

Ситуации: «Как 

старушке перейти 

через дорогу?» 

В. Семерин 

«Запрещается – 

разрешается». 

Составление 

рассказа «По 

дороге в детский 

сад» 

Подвижные 

игры 

«Автоинспектор 

и водители», 

«Знающий 

пешеход» 

Беседа «Зачем 

нужны дорожные 

знаки» 

Путешествие на 

перекресток. 

Аппликация 

«Знаки на нашей 

улице» 

Рисование «Знаки 

для пешеходов» 

Конструирование 

«Дорожные 

знаки» 

Вечер 

веселых и 

находчивы

х – 

развлечени

е по ПДД 

Конкурс 

«Лучший 

дорожны

й знак» 
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м
ар

т 

«
Д

о
р
о
ж

н
ая

 

б
ез

о
п

ас
н

о
ст

ь
 в

 с
тр

ан
е 

«
С

в
ет

о
ф

о
р
и

я
»

 
Дидактические: 

«Дорожные знаки 

на дорогах», 

«Назови часть 

целого» 

Сюжетно-ролевая 

«Мы – пешеходы» 

 

Г. Сапгир «Мой 

приятель – 

светофор» 

Подвижная игра 

«Светофор» 

Физминутка 

«Светофор» 

Беседа 

«Безопасность на 

дороге».  

Целевая прогулка 

к проезжей части. 

Лепка 

«Светофор» 

Рисование 

«Красный, 

желтый, 

зеленый». 

Аппликация 

«Веселый 

светофорчик» 

 

Музыкальн

о-

спортивны

й праздник 

«Путешест

вие по 

стране 

«Светофор

ия» 

 

Изготовле

ние 

макета 

«Моя 

улица» 

Встреча с 

инспекто

ром ГАИ 

«Правила 

безопасно

сти на 

дороге» 

ап
р
ел

ь
 

«
В

ел
о
си

п
ед

, 

са
м

о
к
ат

»
 

Дидактические 

игры «Запрещается 

– разрешается», 

«Где моё место». 

Ситуация: «Мне 

купили новый 

велосипед» 

И. Кончаловский 

«Самокат». 

Беседа: «Игры 

во дворе» 

Подвижные 

игры 

«Воробушки и 

кот», «К Своим 

знакам» 

Экскурсия на 

площадку 

картингистов. 

Беседа «Улица не 

место для игр» 

Лепка «Самокат» 

Рисование «Мой 

велосипед» 

Аппликация «Я 

качусь на 

самокате» 

 Катание на 

велосипеда

х и 

самокатах 

Беседа 

«Ребенок 

во дворе» 

 

м
ай

 

 «
Д

о
р
о
ж

н
ая

 

аз
б
у
к
а»

 

Дидактические 

игры «Автомобиль 

из геометрических 

фигур», «Собери 

знак» 

Ситуации: «Кто 

нарушил правила?» 

Н. Калинина 

«Как ребята 

переходили 

улицу». 

Беседа: 

«Профессия – 

шофер» 

Подвижная игра 

«Где мы были, 

мы не скажем» 

Физминутка  

«Пролетает 

самолёт» 

Целевая прогулка 

«Улицы нашего 

села» 

Беседа «Как 

называется твоя 

улица» 

Рисование 

(коллективное) 

«Виды дорожных 

знаков» 

Конструирование 

«Грузовые 

машины» 

Совместный поход в 

парк «Романтиков» 

(пешеходные туристы) 

 

 

 

 


